
2026년 1차 국군체육부대 선수(병) 모집 계획 
ㅊㅊ

2026년 1차 「국군체육특기병」모집 요강을 다음과 같이 알려드리니,

지원을 희망하시는 분들은 참고하시기 바랍니다.

 지원자격

❍ 접수연도 기준 19세 이상 27세 이하 신체등급 1~4급 현역병 입영

대상자로서, 대한체육회 회원종목단체 또는 프로경기단체에 등록된 선수

※ 병역판정검사 미수검자 지원 가능(단, 현역병지원 신체검사 수검 필요)
*  응시지역별 신체검사 일정·장소 참조

※ 접수일 기준 선수 미등록 상태인 경우 지원 불가
※ 4급 ‘보충역’ 대상자는 병역처분변경원을 신청하여 4급 ‘현역병 입영대상자’로 

처분변경 된 경우 신청 가능

❍ 현역병 입영일자가 결정된 사람은 그 입영일자 30일 전까지 지원한 사람

❍ 각 군 현역병에 지원 중이거나 지원하여 합격한 사람은 지원을

제한. 다만, 선발취소 되거나 지원입영 후 귀가한 사람 등 지원에

의한 입영의무가 해소된 사람은 지원 가능

❍ 아래 범죄경력에 해당하는 사람은 선발제외

공  통

▸ 징역 또는 금고의 형의 실형(집행유예 포함)을 선고받은 사람
▸ 수사 또는 재판 중에 있는 사람으로서 선발자 발표일 7일전까지 기소유예

‧혐의 없음 등의 불송치‧불기소 처분‧결정 또는 재판이 확정되지 않은 사람
▸ 기소중지, 처분미상으로 통보된 사람으로서 선발자 발표일 7일전까지 처분

결과가 판명되지 않은 사람

국군

체육

특기병 

▸ 아래 위반행위로 벌금 이상의 형을 선고받은 사람

음주운전 「도로교통법」 제44조

마약범죄 「마약류 관리에 관한 법률」 제3조

성폭력범죄 「성폭력범죄의 처벌 등에 관한 특례법」 제2조

아동‧청소년 대상 성범죄 「아동‧청소년의 성보호에 관한 법률」 제2조 제2호



 모집일정

❍ 접수기간 : ’25. 10. 1.(수) 14:00 ~ 10. 14.(화) 14:00

      * 제출서류 보완 등이 있을 수 있으니 조기(첫째날) 접수 권장

❍ 접수방법 : 병무청 누리집 접수(통합지원서 작성)

      * 병무청 누리집(www.mma.go.kr) ➢ 병무민원(좌측상단) ➢ 군지원 ➢ 통합지원서 작성 

➢ ’기본정보‘ 입력 후 국군체육특기병 지원서 선택

❍ 전형평가(체력평가)

- 일시/장소 : ’25. 10. 29.(수) ~ 11. 4.(화) / 국군체육부대

      * 구체적인 전형평가 일정은 접수 마감 후 접수인원을 고려하여 국군체육부대 누리집

(홈페이지)에 ’25. 10. 22.(수) 공지 예정

※ 국군체육부대 주소 : 경상북도 문경시 호계면 상무로 101

※ 국군체육부대 누리집(홈페이지) : https://www.sangmu.mil.kr

❍ 최종선발 : ’25. 12. 4.(목) 10:00

     * 병무청 누리집 「합격여부조회」에서 선발 결과 확인 가능



 모집종목 및 인원 : 19개 종목 / 163명

종 목 인 원 체급·포지션 입영일

근대5종 4 구분없음 1. 5.

수영 6
자유형 단거리(50/100M) 1, 자유형 중거리(200/400M) 1,
자유형 장거리(800/1500M) 1, 배영 단거리(50/100M) 1,
개인혼영(200M/400M) 1, 평영 단거리(50M/100M) 1

1. 5.

양궁 1 컴파운드 1 1. 5.

럭비 20
프롭 4, 후커 2, 록 2, 플랭커/넘버에이트 3, 스크럼하프 2,
스탠드오프 3, 센터 1, 윙/풀백 3

1. 5.

탁구 1 구분없음 1. 5.

테니스 6 구분없음 1. 5.

사이클 10 단거리 4, 중장거리 5, MTB 1 1.19.

육상 11
100M/200M 2, 400M 1, 110MH 1, 10종경기 1,
원반던지기 1, 마라톤 1, 세단뛰기 1, 높이뛰기 1
5000/10000M 1, 3000MSC 1

1.19.

체조 6 구분없음 2. 9.

배드민턴 6 단식 3, 복식3 2. 9.

레슬링 12

그레코로만형
55kg 1, 60kg 1, 63kg 1, 72kg 2, 87kg 1

3. 3.
자유형
57kg 1, 61kg 1, 65kg 2, 79kg 1, 92kg 1

유도 10
-60kg 1, -66kg 1, -73kg 2, -81kg 2, -90kg 1,
-100kg 2, +100kg 1

3. 3.

태권도 10
-54kg 1, -58kg 1, -63kg 1, -68kg 1, -74kg 1,
-80kg 1, -87kg 1, +87kg 1, 체급별 선발 후 선수선발 간
체급 상관없이 최고성적 우수자 2명

3. 3.

사격 10
권총 : 25m 속사 2, 10m 공기 3
소총 : 50m 3자세 3
산탄총 : 트랩 1, 스키트 1

3. 3.

펜싱 8 에페 4, 사브르 4 3. 3.

복싱 10 구분없음(체급별 최대 2명) 4. 6.

하키 8 FW 4, MF 2, DF 1, GK 1 4.27.

야구 14 투수 7, 포수 2, 내야수 3, 외야수 2 4.27.

배구 10 리베로 2, 세터 2, 미들브로커 2, 아포짓 1, 아웃사이드히터 3 4.27.



 제출서류

❍ 공통서류(병무청 제출, 제출기한 : ’25. 10. 15.(수) 18:00)

① 선수등록증명서(필수)

- 접수일 기준 최근 10일 이내 해당종목 협회 또는 연맹에서 발행

② 경기실적증명서(필수)

- 해당종목 협회 또는 연맹에서 발행

- 국외실적 제출 시 해당국가 경기단체 발행한 경기실적 및 번역본

포함 제출

- 종목별 경기실적 제출기간(접수 게시일 기준)

기 간 1년
(’24.10.2.~’25.10.1.)

2년
(’23.10.2.~’25.10.1.)

3년
(’22.10.2.~’25.10.1.)

종 목 수영

근대5종, 럭비, 테니스, 
사이클, 육상, 체조, 

배드민턴, 레슬링, 유도, 
태권도, 사격, 펜싱, 

복싱, 하키, 야구 ,배구

양궁, 탁구

③ 대표경력확인서(해당되는 사람만 제출)

- 전·현직 국가대표, 상비군, 대학·청소년 대표 * 외국 경력 미인정

- 종목별 대표경력 제출기간

기 간
1년

(’24.10.2.~
’25.10.1.)

2년
(’23.10.2.~
’25.10.1.)

3년
(’22.10.2.~
’25.10.1.)

5년
(’20.10.2.~
’25.10.1.)

종 목 수영, 배구
근대5종, 럭비, 탁구, 
테니스, 사이클, 육상, 

배드민턴, 레슬링, 유도, 
태권도, 사격, 펜싱, 복싱

양궁, 체조, 
하키 야구

- 국가대표 출전기록 필요종목 : 근대5종, 수영, 양궁, 럭비, 탁구,

테니스, 사이클, 체조, 레슬링, 유도, 태권도, 펜싱, 복싱, 하키,

야구, 배구

- 대회참가확인서 필요종목 : 배드민턴

④ 고교생활기록부

- 개인정보의 수집·이용·제공 및 행정정보 공동이용에 동의한

경우 생략

⑤ 징계사실유무확인서(필수) : 스포츠윤리센터(www.k-sec.or.kr) 발행



❍ 종목별 추가 서류(체력평가 시 국군체육부대 제출)

종  목 제 출 서 류 제 출 기 간

탁구 경기출전기록지(단체전)
- 최근 3년간 단체경기 실적에 대한
  경기출전기록지 제출

사격 경기실적증명서(개인전) - 최근 2년간 경기실적 전체 제출

복싱 선수촌입촌내역확인서 - 최근 2년간 실적 제출

배구 경기기록증명서 - 최근 1년간 경기기록 전체 제출

 특전

❍ 국군대표선수로 국내·외 주요경기 출전

❍ 현역복무 중 올림픽대회 3위 이상, 아시아경기대회 1위 입상 시

보충역으로 전환 복무 가능



 응시지역별 신체검사 일정·장소(병역판정검사 미수검자만 해당)

지방청
신체검사

일 시 장 소

서  울 2025. 10. 27.(월) 13:00 서울지방병무청 제1·2병역판정검사장

부산·울산 2025. 11. 5.(수) 13:00 부산울산지방병무청 병역판정검사장

대구‧경북 2025. 10. 20.(월) 08:00 대구경북지방병무청 병역판정검사장

경  인 2025. 10. 28.(화) 08:00 경인지방병무청 제1·2병역판정검사장

광주‧전남 2025. 10. 23.(목) 13:00 광주전남지방병무청 병역판정검사장

대전‧충남 2025. 10. 24.(금) 13:00 대전충남지방병무청 병역판정검사장

강  원 2025. 11. 5.(수) 13:00 경기북부병무지청 병역판정검사장

충  북 2025. 10. 20.(월) 13:00 대전충남지방병무청 병역판정검사장

전  북 2025. 10. 23.(목) 13:00 광주전남지방병무청 병역판정검사장

경  남 2025. 11. 7.(금) 13:00 경남지방병무청 병역판정검사장

제  주 2025. 10. 23.(목) 13:00 제주지방병무청 병역판정검사장

인  천 2025. 11. 6.(목) 13:00 인천병무지청 병역판정검사장

경기북부 2025. 10. 21.(화) 08:00 경기북부지방병무청 병역판정검사장

강원영동 2025. 11. 5.(수) 13:00 경기북부지방병무청 병역판정검사장



 지방병무(지)청 연락처

응시지역 주 소 전화번호 팩스번호

서울
(서울특별시)

서울특별시 영등포구 여의대방로43길 13 
 서울지방병무청 병역진로설계과 02-820-4641 02-820-4140

부산·울산
(부산광역시)

부산광역시 수영구 연수로 301
 부산지방병무청 현역입영과 051-667-5330 051-667-5118

대구·경북
(대구광역시)

대구광역시 동구 동내로 63
대구경북지방병무청 현역입영과 053-607-6343 053-607-6447

경인
(수원시)

경기도 수원시 팔달구 고화로 120 
경인지방병무청 현역입영과 031-240-7346 031-240-7514

광주·전남
(광주광역시)

광주광역시 동구 양림로119번길 8 
광주전남지방병무청 현역입영과 062-230-4246 062-230-4361

대전·충남
(대전광역시)

대전광역시 중구 중앙로16번길 5 
대전충남지방병무청 현역입영과 042-250-4246 042-250-4330

강원
(춘천시)

강원도 춘천시 백령로 15 
강원지방병무청 병역판정입영과 033-240-6288 033-240-6250

충북
(청주시)

충청북도 청주시 서원구 남사로 33 
충북지방병무청 병역판정입영과 043-270-1245 043-270-1360

전북
(전주시)

전라북도 전주시 완산구 관선3길 14 
 전북지방병무청 병역판정입영과 063-281-3245 063-281-3337

경남
(창원시)

 경상남도 창원시 성산구 중앙대로250번길 13
 경남지방병무청 현역입영과 055-279-9248 055-279-9458

제주
(제주시)

제주특별자치도 제주시 청사로 59, 정부제주지방
합동청사 3층 제주지방병무청 병역관리과 064-720-3214 064-720-3249

인천
(인천광역시)

인천광역시 남구 노적산로 76
 인천병무지청 현역입영과 032-454-2346 032-454-2413

경기북부
(의정부시)

경기도 의정부시 전좌로 76 
경기북부병무지청 현역입영과 031-870-0248 031-870-0356

강원영동
(강릉시)

강원도 강릉시 율곡로 2705 
강원영동병무지청 운영지원과 033-649-4256 033-649-4270




